Workshop Levend anzenborden

speel dit oeroude spel en vergroot het inzicht in je eigen levensweg

DUUR: 4 uur

LOCATIE: Houteindsestraat 25, 4911 AH Den Hout
DEELNEMERS: minimaal 4 en maximaal 8

Prijs: € 65,-. p.p. (incl. kofiie- en theearrangement)
CONTACT: 06 11327975 OF 06 54353123



Levend Ganzenborden; een oud en levendig spel
vol experiment, creativiteit en plezier

Het ganzenbordspel als levensweg en jij als levensechte
pion. Zo ervaar je fysiek wat de gebeurtenissen uit het
spel met je doen. Hierdoor vergroot je je besef op jouw
omgang met hindernissen en geluksmomenten in jouw
leven. Wat doe jij als je in de put zit? Vraag je om hulp?
Onderzoek je manieren om er zelf uit te komen? We
staan stil bij de betekenis van de put, de gevangenis, de
dood en alle andere gebeurtenissen in dit spel in relatie
tot je eigen leven. Wat kenmerkt jou levensweg?

Loop spelenderwijs de cyclus van
het leven en misschien ontdek je
nieuwe wegen.

JUDITH VAN LEEUWEN
www.praktijkstroommee.nl
info@praktijkstroommee.nl
Tel: 06 54353123

KATINKA BONNEMA
www.katinkabonnema.nl

katinkabonnema(@gmail.com
Tel: 06 11327975

Als Gestalt Art therapeuten willen we op een speelse en therapeutische
wijze dit oeroude spel inzetten voor bewustzijnsontwikkeling. We hebben
hiervoor een prachtige plek, waar we zowel buiten als binnen aan het
werk zullen gaan. Deze workshop is ook zeer geschikt als teambuilding.
Neem voor vragen en boekingen contact met ons op.

Aan deze workshop gaat een kennismakingsgesprek vooraf.



